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TUTORÍA: MIS MOTIVOS: UN BUEN COMIEZO 

 

OBJETIVO: Conseguir que los alumno tenga un motivo por el qué ponerse a 

Estudiar. 

 

ACTIVIDAD : 

DEBEN  SABER... 

• Que la motivación es como  el motor, que mueve la acción, es aquello que te 

impulsa para realizar lo que TÚ quieres. 

• Que aprendemos lo que nos interesa, lo que nos atrae y aquello en lo que 

mostramos interés. 

• Que a veces no  se consigue lo que nos gusta o lo que nos proponemos, pero 

no  porque no seamos capaces sino porque no nos lo planteamos de forma 

adecuada. 

“NO DIGAS NO PUEDO SI AÚN NO LO HAS INTENTADO” 

Visualizar este video: 

 Mis motivos para estudiar: https://www.youtube.com/watch?v=yT7cIQBtjds 

- Cada alumno en un folio copiará los motivos por los que quiere estudiar.  

- Se realizará una lluvía de ideas que se copiaran en la pizarra. 

 

Visualizar este video:  

Una reflexión para el estudiante: https://www.youtube.com/watch?v=VIDC2JNNbXI     
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